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Depuis 1933, l’Allemagne est dirigée par un 

parti d’extrême droite : le parti nazi. Il a 

mis en place dans son pays une politique 

raciste en mettant les Juifs à l’écart. Les 

Allemands sont privés de leurs libertés. 

Adolf Hitler, chef des nazis, pense que les 

Allemands sont une race supérieure et que 

leur pays est trop petit. Il commence donc 

dès 1938 à conquérir d’autres territoires 

(carte en annexe n°1). La France et le 

Royaume-Uni décident d’agir en septembre 

1939 afin d’empêcher l’Allemagne nazie de 

continuer ses conquêtes. C’est le début de la 

Seconde Guerre mondiale. 

Le problème, c’est que la 

France est vaincue en juin 

1940. Toute la partie 

Nord et Ouest du pays sera 

occupée par les troupes 

Allemandes jusque 1945 

(carte en annexe n°1). 

Epernay n’est libérée que 

le 28 août 1944 

Je m’appelle Adrien, j’ai 10 ans et je vis à Épernay. La 

présence de l’occupant allemand marque ma vie quotidienne et 

celle de ma famille. Depuis leur arrivée, ils nous imposent des 

contraintes. Une contrainte est une chose que l’on t’oblige à 

faire. Quelles sont les contraintes que m’impose l’occupant ?  

 



3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Etape 1 : Remplir le tableau des pages 3 à 7 

 

Chacun des documents qui te sont présentés correspondent à une contrainte imposée par 

l’occupant. Tu peux travailler avec ton groupe d’amis si tu le souhaites. 

 

 

Etape 2 : Ecrire mon histoire 

Reprenez les informations précédentes et mettez-les en forme pour raconter ma vie 

quotidienne sous la contrainte de l’occupant. Ton groupe peut s’aider de l’annexe n°2 

qui l’aidera à rédiger. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment vas-tu répondre 

à cette question ? 
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Etape n°1 : Relever les informations 

 

Document Dans ce document, quelle contrainte 

l’occupant allemand impose à la population ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Document conservé aux Archives municipales d’Épernay, 4H190 

1 – A partir de juillet 1940, qui a 

autorité sur le territoire français ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

2 – D’après le document, quelle attitude doit 

adopter la population pour ne pas être 

inquiétée par l’occupant ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

3 – Quelle attitude est par contre 

déconseillée ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

4 – Que risquent-ils dans ce cas ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 – D’après ce document, qu’est-ce que 

l’occupant interdit aux habitants de faire ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 
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Traduction :  

« Objet : Interdiction de circulation 

Suite à ma communication du 21/12/1940 au sujet de la fixation 

des heures d’interdiction de circulation, je communique qu’entre 

temps l’heure de fermeture des établissements a été fixée pour le 

24/12 et le 31/12 à 1h et l’heure d’interdiction de circulation à 

1h30. 

L’ordonnance qui se rapportait à cette question est par suite non 

valable. Pour les deux nuits, il est cependant strictement interdit : 

- de sonner les cloches de l’église, 

- d’éclairer les églises sans l’observation des décrets de 

défense passive, 

- de porter des lumières en plein air.»  

 

Document conservé aux Archives municipales d’Épernay, 4H299 

6 – Pourquoi, selon toi, est-il interdit de 

faire sonner les cloches et d’allumer des 

lumières ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

7 – Quelle liberté l’occupant enlève-t-il 

aux habitants ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Document conservé aux Archives municipales d’Épernay, 4H302 

 

8 – D’après vous, qu’est-ce que la 

censure ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

9 -  D’après vous, qui va désormais avoir 

le droit de censure ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

10 – Quelle liberté est donc enlevée aux 

Français ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 – Dans ces deux cas, quels bâtiments les 

Allemands prennent-ils à la ville ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 
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Traduction :  

« En entente avec la Kreiskommandantur1, le théâtre situé à 

Épernay est mis à la disposition du commandant de la place les 

10, 18 et 29 novembre 1940. Pour le chauffage, nous ferons le 

nécessaire. D’ici là, la mairie est priée de mettre à la disposition 

pour les jours ci-dessus un piano avec la main-d’œuvre nécessaire 

(chauffeur, machiniste…). En outre, il y aurait lieu de mettre 

en état les conduits de lumières et que pour les soirées en question 

un service d’incendie soit assuré par les pompiers d’Épernay 

[…] .»  

1 – Commandement militaire allemand 

 

Document conservé aux Archives municipales d’Épernay, 4H241 

 

12 – Dans quels buts ces bâtiments sont-ils 

pris ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

13 – Qui doit payer l’entretien et l’apport 

de matériel ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

14 – Qu’est-ce que les occupants peuvent 

également prendre ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

15 – Dans ces deux cas, on parle de 

réquisition. D’après toi, qu’est-ce qu’une 

réquisition ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Document conservé aux Archives municipales d’Épernay, 4H192 et 4H239 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Document conservé aux Archives municipales d’Épernay, 4H325 

 

16 – Quelle catégorie de la population 

française est plus particulièrement surveillée ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

 

17 – Quelles obligations leur sont faites ? 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 
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Document conservé aux Archives municipales d’Épernay, 4H326 

 

18 – En quoi ces mesures sont choquantes ?* 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 

___________________________________ 
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Etape n°2 : Rédiger l’histoire d’Adrien 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 
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Annexe n°1 : Les conquêtes d’Hitler depuis 1938 

 

Légende :  

 Allemagne de 1919 à 

1938.  

 Anschluss = annexion de 

l’Autriche à l’Allemagne 

le 13 mars 1938 

 Annexion du nord de la 

Tchécoslovaquie le 1er 

Octobre 1938 

 Annexion de la Bohême-

Moravie le 15 mars 1939. 

 Frontières de l’Allemagne 

nazie au 1er Septembre 

1939 
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Annexe n°2 : Aides à la rédaction 

 

Boîte à outils n°1 

J’ai des difficultés à comprendre la consigne : 

 

Tu imagines que tu es un enfant habitant à Épernay durant la Seconde Guerre 

mondiale. Tu dois montrer que ta vie quotidienne est perturbée à cause de la présence 

des Allemands. 

 

 

Boîte à outils n°2 

J’ai besoin d’une aide pour extraire les informations importantes 

et savoir ce que je dois raconter. 

 

Pour écrire mon récit, je dois reprendre les informations de chacun des documents : 

 

Contrainte de l’occupant Exemple concret Histoire inventée 

 pour mon récit 

On supprime la liberté d’expression Interdiction de résister à l’occupation Notre voisin, Eugène, dit souvent 

qu’il aiderait bien les Résistants à 

libérer la ville. Il risque de se faire 

arrêter car…. 
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Boîte à outils n°3 

J’ai du mal à organiser mon récit. 

 

Chaque élément du tableau de la boîte à outils n°2 est une partie. Pour chacune des 

lignes du tableau, tu dois donner : 

- une contrainte, 

- une application de cette contrainte à Épernay, 

- un exemple inventé dans la vie d’Adrien 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En couverture : Photographie de FFI en arme devant la sous-préfecture d’Epernay libérée 

(Collection du musée de la résistance nationale à Champigny) 


